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兩岸同心支教活動心得 

 在偶然的機會下，獲得此次四川支教活動的訊息，因而有機會能與台灣各校

的朋友與北京清華大學的一同參與這個有意義的活動；由於我正式加入這個團隊

的時間離出團時間的距離很近，因此事前的各項準備只能抓緊空檔，盡可能的將

可能派上用場的各類教材蒐集齊全；在準備的過程中，反覆檢視教材對於小學生

的難易度是否適切，這讓我越來越有身為老師的一種使命感，除了提醒自己在備

課時必頇更小心謹慎的避免瑕疵與錯誤，更讓我體會到老師任教的辛苦與用心。 

 在正式前往四川支教前，我們花了兩天的時間先待在北京清華備課，順便與

團員們培養默契與感情；在備課過程中，與團員間的互動除了能夠交流彼此的想

法及看法，更能讓我看到自己在邏輯思考與觀念、想法上的死角，進而啟發我對

於同一件事情必頇有多方位的觀察、審視後才能下評判。除此之外，我個人參與

了「科普講座」的備課小組；備課期間，原先非常擔心自己所擁有的知識不夠寬、

不夠廣，但經過組員間的討論、指導後，對於科學領域的認知更為紮實；除了重

新複習小時候所學之外，我也新學到一些物理現象與定律，更再次讚嘆物理的神

奇與科學家的努力，造福了我們後代子孫，像是大氣壓力(噴霧實驗)、氣流(乒乓

球、紙飛機實驗)、聲波(傳聲筒實驗)等等。 

 到達四川後新建小學之後，我發現這是一座美麗又具有意義的小學，能在這

邊讀書的學生是幸福的孩子，因為他們除了擁有完善硬體設備的教學資源，更擁

有來自各地對他們出處處關心的人們。在與班主任短暫交流之後，讓我們對他們

的學習程度心裡有譜，也更能精確掌握該如何備課，才能讓他們的學習效果發揮

至最大效益。五天的接觸中，雖然一開始不能適應他們的頑皮，但仔細想想，小

孩不都是如此？在自我調適一番後，我便能更輕易發現他們的天真、可愛、活潑

與貼心。我帶的是五年級七班的孩子，程度落差比想像中的大了一些；有全年級

的第一名，卻也有英文字母都不完全能認清的學生，因此我們幾個帶隊老師在課
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堂中都會特別留意，等各堂課結束後，再另外幫他們做簡單的課程複習，令人欣

慰的是他們的學習意願都很高。有一點我發現非常值得我們台灣學生值得學習的

地方(不論是小學生、中學生，甚至是大學生)是，小朋友們很願意在課堂中與老

師互動，不論問題是簡單或是困難，即使文靜的孩子在經過鼓勵後，都能勇於舉

手發言不怕答錯，這讓我非常感動，因為在課堂中跟老師間的互動就好比是給老

師一種「回饋」，除了相當於給老師一種鼓勵的性質，更能讓老師在授課時，了

解自己教學的難易度是否能被學生接受。 

 五天的時間匆匆的過去，感覺才剛與孩子們建立感情，卻迅速的到了要分離

的時間，看著他們平日上課、製作聯歡會話劇的道具、排演、聽他們講述未來的

理想等等，都不禁讓人想再多花多一段時間跟他們相處、跟他們同樂，但人生總

是無不散的筵席，每次的相聚總代表著特別的意義，這次能帶領著他們參加英語

夏令營，除了希望能盡自己的力量寓教於樂，更希望能透過這樣的活動交流彼此

間的情感，這同時也是所有團員間的這幾天下來相處的目的之一。 

 這是我第一次的支教經驗，非常難得也非常寶貴，我不敢誇口自己付出了多

多，但我很肯定自己是帶著滿滿的收穫回到台灣，不論是在學習、文化、友情、

經驗等各方面，我都獲益良多，也可以說是教學相長；倘若未來還有有機會參與

類似的活動，我會更致力把這份經驗傳承、分享下去，並推薦更多志同道合的朋

友一起參與這個有意義的活動。 
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